Guatemala 30 de diciembre de 2016

Doctor:

Erick Roberto Sosa Aldana

Viceministro del Deportey la Récreacién
Ministerio de Cultura y Deportes

Su Despacho '

Apreciable Viceministro:

De la manera mas atenta me dirijo a usted, con el propésito de presentarle mi informe de
actividades conforme a lo estipulado en el Contrato Administrativo por servicios Técnico
Profesionales Nimero 404-2016 aprobado mediante el acuerdo ministerial No. 25-2016
correspondiente al mes de diciembre del presente afio y para el cobro de mis honorarios, estoy
presentando factura serie B Nimero 00062

ACTIVIDADES REALIZADAS:

e Se realizd cuadrangular de baloncesto de nifios y jévenes

e Se realizé clausura del curso de vacaciones

e Se realizé concurso de habilidades con nifios

e Se practicaron reglas basicas del baloncesto por medio de juegos.

RESULTADOS OBTENIDOS:

e Se logro brindar apoyo referente a las reglas basicas del baloncesto
o Se logrd que los asistentes aprendan de diferentes maneras las reglas del baloncesto

e Se logrd la ocupacién del tiempo libre de los nifios y jévenes asistentes.

De manera muy satisfactoria se concluy6 el curso de vacaciones 2016, logrando dejar
sembrada una semilla en los nifios y jévenes. Aumentar sus valores. Aumentar su
autoestima, Reforzar los conocimientos basicos del baloncesto por medio de juegos entre

ellos mismos.




Guatemala 30 de diciembre de 2016

Doctor:

Erick Roberto Sosa Aldana

Viceministro del Deporte y la Recreacién
Ministerio de Cultura y Deportes |

Su Despacho

Apreciable Viceministro:

De la manera més atenta me dirijo a usted, con el propdsito de presentarle mi INFORME FINAL de
actividades conforme a lo estipulado en el Contrato Administrativo por servicios Técnico
Profesionales Nimero 404-2016 aprobado mediante el acuerdo ministerial No. 25-2016
correspondiente al periodo del 04 de enero al 31 de diciembre del presente afio.

ACTIVIDADES REALIZADAS:

Enero

* Se realizé la planificacién de las actividades a realizarse durante el curso y la academia
de baloncesto.

* 04 inducciones de baloncesto, se desarrollo calentamiento bdsico, conduccién del balén
con mano derecha, con la participacion de 40 nifios y 25 nifias en edades de 8 a 10 afios

* 04 Inducciones con la Academia Deportiva, en donde se trabajo calentamiento, trabajos
colectivos, recreativos, con la participacién nifios y nifias en edades de 13 a 15 afios.

* Organizacién del torneo de las diferentes academias deportivas para jovenes y sefioritas
de 15 y 16 afos.

Febrero

* Se realizaron los ejercicios planificados. Se ensefio a los nifios los diferentes balones que
existen en la practica de baloncesto.

* 14 inducciones de baloncesto, se desarrollo calentamiento basico, conduccién del balén
con mano derecha y mano izquierda, con la participacién de nifios y nifias en edades de 7
a 10 afios



* 11 inducciones de baloncesto, en donde se trabajo calentamiento, se realizaron
ejercicios de coordinacién y motricidad, con la participacion de 50 nifios y 25 nifias en
edades de 13 a 15 afios.

* 16 Inducciones con la Academia Deportiva, se desarrollo calentamiento general. se
realizaron juegos recreativos con fines del deporte de baloncesto.

Marzo

* Se realizaron los ejercicios planificados. Se trabajaron diferentes ejercicios en el terreno
de juego con y sin balén con el fin de conocer la cancha y sus dimensiones.

* 14 inducciones de baloncesto, se desarrollo control del balén con y sin movimiento, con
la participacién de 58 nifios y 20 nifias en edades de 7 a 10 afios

* 11 inducciones de baloncesto, en donde se trabajo calentamiento, se realizaron
ejercicios de coordinacién y motricidad asi como ejercicios de velocidad de reaccién.

* 16 Inducciones con la Academia Deportiva, se desarrollo calentamiento general. se
realizaron juegos recreativos con fines del deporte de baloncesto.

Abril

* 14 inducciones de baloncesto, se desarrollo control del balén con diferentes
lanzamientos al aro, se trabajo control dei baién. con la participacién de nifios y nifias en
edades de 7 a 10 afios

* 11 inducciones de baloncesto, en donde se trabajo calentamiento general, se realizaron
ejercicios con baldn control y tiro al aro, con la participacién de 165 nifios y 120 nifias en
edades de 13 a 15 afios.

* 16 Inducciones con la Academia Deportiva, se desarrollo calentamiento general. se
realizaron juegos recreativos con fines del deporte de baloncesto se trabajo control del

balén, pase y tiro al aro.

* Se realizo torneo de verano, con la participacién de 100 nifios y nifias se realizo el torneo
de baloncesto llamado verano Alegre.

Mayo

* 14 inducciones de baloncesto, en donde se trabajo calentamiento general. se desarrollo
control del balén con la parada de un tiempo, se trabajo lanzamiento al aro. con la
participacién de 54 nifios y 32 nifias en edades de 7 a 10 afios



* 11 inducciones de baloncesto, en donde se trabajo calentamiento general, se trabajo la
parada de un tiempo a velocidad, ademas lanzamientos al aro con la participacion de 47
nifios y 31 ninas en edades de 13 a 15 afios.

* 16 Inducciones con la Academia Deportiva, se desarrollo calentamiento general. se
realizaron juegos recreativos con fines del deporte de baloncesto, se realizaron pruebas
fisicas a los nifios y jovenes integrantes de la academia. Se trabajo defensa en zona.

Se realizo juegos pre-deportivos, con la participacion de los nifios y jovenes que participan
en la academia logrando el objetivd de trabajo en equipo.

Junio

* 14 inducciones de baloncesto, en donde se trabajo calentamiento general. Se trabajo
conduccién de balén en diferentes obstaculos, se realizaron diferentes pruebas de salto y
lanzamientos a distancia al aro. con la participacién de 50 nifios y 32 nifias en edades de 7
a 10 afos

* 11 inducciones de baloncesto, en donde se trabajo calentamiento general, se trabajo la
parada de un tiempo a velocidad, ademas lanzamientos al aro con la participacién nifiosy
nifias en edades de 13 a 15 afios.

* 16 Inducciones con la Academia Deportiva, se trabajo defensa en zona y personal.
~ Ademas de la correcta técnica de tiro al aro de diferentes dngulos. se desarrollo
calentamiento general. se realizaron juegos recreativos con fines del deporte de
baloncesto

Se realizo cuadrangular de baloncesto, tres equipos invitados y femenino.,

Julio

* Se realizé la planificacion de las actividades a realizarse durante el curso y la academia
de baloncesto.

* 04 inducciones de baloncesto, se desarrollo calentamiento basico, pases en corto, pases
en cadena,

* 04 inducciones de baloncesto, en donde se trabajo calentamiento, trabajos colectivos,
recreativos,

* Organizacién del torneo de las diferentes academias deportivas para jovenes y sefioritas
de 15 y 16 afios.



Agosto

* 12 Inducciones de baloncesto, en donde se trabajo calentamiento, trabajos colectivos,
recreativos, con la participacién de nifios y nifias en edades de 13 a 15 afios.

* Reuniones con las personas encargadas de las academias deportivas, en donde se
planifico el desarrollo del trabajo de la academia de baloncesto.

* Organizacién del torneo de las diferentes academias deportivas para jovenes y sefioritas
de 14y 17 afios.

Septiembre

* 14 Inducciones de baloncesto, se desarrollo calentamiento basico, pases de pecho,
pases de pique, ataque y defensa. con la participacion nifiosy nifias en edades de 7 a 10
afios.

* 11 Inducciones de baloncesto, en donde se trabajo calentamiento, trabajos colectivos,
recreativos, con la participacién de 135 nifios y 120 nifias en edades de 13 a 15 afios.

* 16 Inducciones con la Academia Deportiva, se desarrollo trote, resistencia, técnica, con
la participacidn de 95 nifios en las edades de 10 a 12 afios.

* Torneo Inter Colegios, se realizo el torneo inter colegios participando 4 instituciones
educativas, con la participacion de mas de 80 alumnos.

QOctubre

* 14 Inducciones de baloncesto, se desarrollo calentamiento basico, tiros al aro, pases en
cadena o trenzas, con la participacién de nifios y nifias en edades de 7 a 10 aiios.

* 11 Inducciones de baloncesto, en donde se trabajo calentamiento, trabajos colectivos,
recreativos, con la participacién de nifios y nifias en edades de 13 a 15 afios.

* 16 Inducciones con la Academia Deportiva, Se calentamiento general, trote, resistencia.
Se realizaron trabajos especificos sobre la fuerza general. Especifica enfocados al tren
superior.

* Se clausuraron las Academias de Iniciacion Deportiva y las Permanentes.



Noviembre

* 14 Inducciones de baloncesto, se desarrollo calentamiento basico, se consolido la
técnica de rebote, pases de pique, pecho y sobre la cabeza. con la participacién de 100
nifios y 80 nifias en edades de 8 a 10 aiios.

* 12 Inducciones de baloncesto, en donde se trabajo calentamiento, trabajos colectivos,
recreativos, con la participacidn de 100 nifios y 50 nifias en edades de 13 a 15 afios.

* 16 Inducciones con la Academia Deportiva, se desarrollaron ejercicios de técnica con el
balén, ejercicios de coordinacién con y sin balén. Competencias de tiro al aro. Juegos.

* Sa dio inicio al curso de Vacaciones

Diciembre

* 10 Inducciones de baloncesto, en donde se trabajo calentamiento, trabajos colectivos,
recreativos, con la participacion de nifios y nifias en edades de 13 a 15 afios.

* 2 Reuniones con el Encargado de Academias, en donde se planifico el desarrollo del
trabajo de la academia de baloncesto y torneos de para el afio 2014.

* Reuniones de trabajo revision de resultados. Analisis de resultados obtenidos en la
academia deportiva permanente.

* Clausura del Curso Vacaciones 2016
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Guatemala 30 de diciembre de 2016

Doctor:

Erick Roberto Sosa Aldana

Viceministro del Deporte y la Recreacién

Ministerio de Cultura y Deportes

Su Despacho

Apreciable Viceministro:

De la manera méas atenta me dirijo a usted, con el propésito de presentarle mi Informe de
Resultados conforme a lo estipulado en el Contrato Administrativo por servicios Técnico
Profesionales Nimero 404-2016 aprobado mediante el acuerdo ministerial No. 25-2016
correspondiente al periodo del 04 de enero al 31 de diciembre del presente afio.

RESULTADOS OBTENIDOS:

ENERO

Se logro iniciar con la promocién de la academia de baloncesto.
Se dio a conocer la academia da baloncesto por primera vez en Campo De Marte.
Se cumplié con el objetivo de iniciar la academia.

FEBRERO

Se reforzé los valores de los jévenes por medio del deporte y actividades fisicas que los
ayuden a tener principios para la vida. Se empez6 a mejorar la condicién fisica de nifios y
jévenes para iniciar con la preparacion.

MARZO

Se promovié la particién de los nifios y jévenes para la préctica del baloncesto.
Se cumplié con el objetivo de continuar su preparacion fisica.
Rescatamos el tiempo libre de los jévenes y nifios.



ABRIL

Se fomento el bienestar personal y social de los usuarios de la academia que llegaron a
campo marte ala practica del mismo.

Brindar un buen servicio con los nifios y jévenes que participan en la misma.
Motivarlos a continuar practicando baloncesto.

MAYO

Aprender los valores de la vida por medio de la practica del deporte, ya que los mismos se
pueden poner en practica todos los dias.

Que tomen confianza en si mismos.

JUNIO

Participar en préacticas motivacionales impartidas por atletas de alto rendimiento de la

seleccion de baloncesto.
Presenciar un juego de baloncesto categoria mayor, los cuales fueron invitados por mi

persona a campo de marte.

JULIO
Se logré dar continuidad a la preparacién fisica de los nifios y jévenes, los cuales asisten
desde un inicio a la academia de baloncesto para poder medir la capacidad que han

obtenido en este periodo.
Que aprendan a desenvolverse en la cancha.

AGOSTO

Mejorar el manejo de baldn y sus capacidades motores, es en este momento en donde se
ve la diferencia con los nifios y jévenes que estuvieron desde febrero y que han
continuado de manera consecutiva en la academia.

SEPTIEMBRE

Que los nifios y jovenes tomen mds confianza en su desenvolvimiento tanto dentro del
terreno de juego como en su vida cotidiana ya que por medio del deporte aprendemos,
disciplina, puntualidad y otros valores para ponerlos en practica en la vida cotidiana y en

sus hogares.

OCTUBRE

Que los nifios y jévenes se acerquen ala academia de vacaciones para dar continuidad a lo
que aprendieron en el afio y para dar la oportunidad a nuevos a que se incorporen a fa
misma durante el afio.



NOVIEMBRE

Intensificar las clases motoras con los asistentes al curso de vacaciones, esto de una
manera recreativa, ya que como Ministerio nos compete darlo de esa manera. Fomentar
valores en estos nuevos jévenes por medio del deporte.

DICIEMBRE

Se logro brindar apoyo referente a las reglas basicas del baloncesto

Se logré que los asistentes aprendan de diferentes maneras las reglas del baloncesto
Se logré la ocupacién del tiempo libre de los nifios y jévenes asistentes.

De manera muy satisfactoria se concluyé el curso de vacaciones 2016, logrando dejar
sembrada una semilla en los nifios y jévenes. Aumentar sus valores. Aumentar su
autoestima, Reforzar los conocimiento basicos del baloncesto por medio de juegos entre

ellos mismos.

Atentamente,

Blanca Rosg Amado Fergusson Vo.Bo.

Miriam Zecafia

Administradora Campo

Direccicn Genesal del Departe s
Ministerio de Culiura y D

1

L



